
   

北本市立中丸東小学校 

   
１０月号⓶  発行日：令和５年９月２２日 

  
   なかよくする子  たくましい子  進んで学ぶ子  
 

読書ノススメ  
 

１０月の「生活目標」は、「本をたくさん読もう」です。夏休み、本を読んだ人はど

れくらいいますか？ 

 以下の表は、今年５月に実施された「埼玉県学力・学習状況調査」の質問紙調査の読

書についての項目の回答内容です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「１か月に１冊も読まない」という児童が、県平均と比較してみて４年生、５年生と

少ないのはうれしいですね。一方、６年生は２５．９％、４人に１

人が１か月に１冊も本を読んでいない、という回答になります。読

書タイムなどもあり、もう少し読んでいないかな？とも感じます

が。ただ６年生は、１１冊以上読むという児童も同じ割合おり、た

くさん読む人とまったく読まない人の二極化が見られるようです。 

 結論から言うと、本は読んだ方がいい。しかし、興味がない人に

無理やり勧めても逆効果だとも思います。 

 みなさんは「小籔千豊（こやぶかずとよ）」さんを知っていますか？昨

年まで「吉本新喜劇」の座長さんを務めていたなかなか“味（毒？）”のあ

る芸人・俳優さんで、私の好きな俳優の一人です。 

虹っ子だより 
 

な か ひ が 
 

３０周年 中丸東 みんなでつなごう 笑顔のかけ橋 

選択肢 １冊も読まない １～２冊 ３～４冊 ５～１０冊 １１冊以上 不明 無回答

埼玉県４年 12.6 23.2 19.1 14.6 21.2 0.5 8.8
北本市４年 16.3 27.0 18.8 13.7 20.4 0.3 3.6
中丸東４年 8.0 24.0 8.0 28.0 32.0 0.0 0.0

選択肢 １冊も読まない １～２冊 ３～４冊 ５～１０冊 １１冊以上 不明 無回答

埼玉県５年 13.4 23.6 20.4 15.3 20.2 0.4 6.8
北本市５年 17.5 23.3 18.9 14.3 23.3 0.5 2.3
中丸東５年 10.3 33.3 20.5 15.4 17.9 2.6 0.0

１冊も読まない １～２冊 ３～４冊 ５～１０冊 １１冊以上 不明 無回答

埼玉県６年 18.2 27.3 20.1 13.7 14.9 0.3 5.5
北本市６年 22.3 27.4 16.7 13.8 18.2 0.2 1.5
中丸東６年 25.9 18.5 14.8 14.8 25.9 0.0 0.0

１か月に，何冊くらいの本を読みますか（教科書や参考書，漫画や雑誌は除きます）



 今から１０年くらい前に、小藪さんがインタビューに答えている雑誌を読み、その内

容がすごく印象に残っています。その内容を一部、抜粋してお伝えします。 

 

本を読むと、伝記であればいろいろな人の生き方を、旅行記では行ったことの無い場

所の様子を知ることができます。 

旅行記の中では、私は高校生の頃に読んだ「河童
か っ ぱ

の覗
のぞ

いたインド」という妹尾河童さ

んの本がとても好きでした。イラストを交えてインドを旅する様子が書かれていて、す

ごくワクワクしたことを覚えています。（本当にすごく面白い本ですよ）  

残念ながら、インドにはまだ行くことができていませんが、その後、旅行に興味を持

ち、３０か国以上を旅しました。そしてそれぞれの地で、食べ物や建物がどうなってい

るか、人の表情、駅の様子など妹尾さんがイラストに描いたように見ていきました。  

本を読むことは、いろいろな知識や経験を身に着けるきっかけになりますね。 

 

 読書もそうですが、運動、勉強など、子供の頃には「こんなことやったって役に立つ

の？」と思うことがたくさんあります。でも、大人になって、急に興味がわいたり、必

要性を感じたりすることがあります。そのとき、小藪さんの読書ように小さいころにや

る習慣や経験があると取り組みやすくなります。 

 とりあえずやってみる。いろいろ体験しておいてみるということは小学生、中学生の

頃には大切なことなのかな？と思います。 

 

 １０月の生活目標は、「本をたくさん読もう」です。苦手な人は、たくさんではなく

ていいです。もし、読んで面白い本があったら、「こんな本を読みました！」「こうい

うところが面白かったです！」と教えてください。 

 

小学生の頃は、そこそこ本を読んでいました。祖父と母が読書家だったので小

さいころから本を読むように言われていて。 

だけど、高校に入るころにはあまり本に手が伸びなくなっていたんです。理由は

いろいろあったけど、ひとつには祖父と母の猛烈すぎる読書プッシュが読む気を

けずったのだと思います。あとは、同年代の自称本好きを見ていたら、たんなるカ

ッコつけやろって感じがしたんですよね。お前ら、それ読むのええけど、なんかの

役に立ってるん？って。意味ないやんと思って読書への興味が無くなりました。 

 でも、歳を重ねるにつれ、本からしか得られないものがあることに気がつい

てきました。 

僕みたいな人間が一生のうちに経験できることなんて、たかが知られて

います。だけど、本を読むと、この世にはいろんな人間がおるのがわかる

し、僕なら死んでも口から出てこないようなすごい言葉に触れることもで

きる。 

読書をするということは、何倍もの人生を生きるに等しいんですよね。 

（２０１２年 ダ・ヴィンチ ６月号より） 



 おわび  
１０月の予定について ９月１日発行の学校だよりに載せたつもりでいましたが、一部

のみでした。何度もお手間をとらせてしまい、各自治会や見守りをいただいている皆様、

申し訳ありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 日 運動会予備日①

2 月 運動会予備日②　クラブ活動 14:55 14:55 14:55 15:55 15:55 15:55

3 火 運動会予備日③　６年体育大会練習 14:55 14:55 14:55 15:40 15:40 16:30

4 水 ６年体育大会練習 14:55 14:55 15:40 15:40 15:40 16:30

5 木
縦割り（虹っ子イベント）仲良しタイム・昼休み
６年体育大会練習　５年音楽練習　４年クラスコンサート

14:30 14:30 15:15 15:15 16:10 16:30

6 金
縦割り（虹っ子イベント）仲良しタイム
６年体育大会練習　５年音楽練習  ３年スーパー見学

14:30 15:15 15:15 15:15 16:10 16:30

7 土

8 日

9 月 スポーツの日

10 火 月曜日課（１～４年：５時間授業）　委員会 14:55 14:55 14:55 14:55 15:40 15:40

11 水 北本市体育大会（６年） 14:55 14:55 15:40 15:40 15:40 15:40

12 木
体育大会予備日①
縦割り（虹っ子イベント）昼休み＋５校時
５年音楽練習

14:30 14:30 15:15 15:15 16:10 15:15

13 金 体育大会予備日②　５年音楽練習 14:30 15:15 15:15 15:15 16:10 15:15

14 土

15 日 コミュニティ体育祭

16 月 クラブ活動 14:55 14:55 14:55 15:55 15:55 15:55

17 火
縦割り（虹っ子イベント）昼休み＋５校時
持久走前検診（該当者）　５年音楽練習 14:55 14:55 14:55 15:40 16:10 15:40

18 水 縦割り班活動（虹っ子イベント）昼休み・掃除時間 14:55 14:55 15:40 15:40 15:40 15:40

19 木 １年校外学習　４年民謡教室　５年音楽練習 14:30 14:30 15:15 15:15 16:10 15:15

20 金 ５年音楽練習 14:30 15:15 15:15 15:15 16:10 15:15

21 土 30周年記念行事　虹っ子イベント 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00

22 日

23 月 振替休業日

24 火 就学時検診（特日課３時間・給食なし・下校） 11:20 11:20 11:20 11:20 11:20 11:20

25 水
月曜日課（５時間授業）　３年花いっぱい運動
学校運営協議会　５年音楽練習

14:55 14:55 14:55 14:55 16:10 14:55

26 木 ２年校外学習　５年音楽練習　教育相談日 14:30 15:15 15:15 15:15 16:10 15:15

27 金 ５年音楽練習 14:30 15:15 15:15 15:15 16:10 15:15

28 土

29 日

30 月 市教研研究大会　特別日課４時・給食・下校 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10

31 火 １年校外学習予備日 14:55 14:55 14:55 15:40 15:40 15:40

1 水 彩の国教育の日　 14:55 14:55 15:40 15:40 15:40 15:40

2 木 ５年市内音楽会 14:30 14:30 15:15 15:15 15:15 15:15

3 金 文化の日

6 月 委員会活動 14:55 14:55 14:55 14:55 15:40 15:40

7 火 ６年校外学習 14:55 14:55 14:55 15:40 15:40 16:00

１１月の行事予定（変更になることがあります）

歌声タイム（５年）

読書タイム

読書タイム

虹色タイム

運動タイム

10月の生活目標 本をたくさん読もう

１０月の行事予定

虹色タイム

日 曜 朝 学校行事等
下校時刻

全校朝会

計画委員会発表

運動タイム

全校朝会

運動タイム
（体育大会報告会）

市内体育大会壮行会

読書タイム



 ６年生 １０月１１日の「市内体育大会」に向けて 練習がんばっています！  

 

自分自身のベストを尽くして、仲間とがんばろう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 


