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    なかよくする子  たくましい子  進んで学ぶ子 
 

友喜力（ゆうきりょく） 
 

令和４年度の子供たちの学校での活動も残すところ数日となりました。多くのご支援をいただ

いた地域の方々、ＰＴＡ役員の皆様、そして保護者の皆様、ありがとうございました。おかげ様

で中丸東小学校の児童は、本当に元気いっぱい運動、学習に取り組んでいます。 

２月２２日に行われた「運動タイム」では、６年生が練習を重ねたマット運動と跳び箱の演技

を下級生に披露してくれました。下級生の「すごい！」というあこがれのまなざしが印象的でし

た。２３日に卒業式を迎える６年生の今後の更なる成長に期待します。 

こうした本校の児童たちの努力と教職員の頑張り・工夫が評価されて令和４年度、埼玉県の

「体力向上優良校」に選ばれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もちろん運動だけしていればいいわけではありませんが、

「健康」・「体力」は子供たちがこれからの長い人生を生き

抜いていく時の財産、原動力となります。 

先日も給食後の清掃時間に廊下を通ると 1年生の男の子が

「校長先生、今日は給食を完食したよ！」と嬉しそうに話し

かけてくれました。こうした「食育」も含め、全教職員で子

どもたちの成長を支えてまいります。 

※本校の給食のメニューは本校の栄養士が毎日ホームペー

ジに写真をアップしています。本校ホームページの「給食」

の項目をぜひご覧ください。 

「みんながまいにち 笑顔で楽しい！中丸東」 

 

虹っ子だより 

な か ひ が 
 

３０周年 中丸東 みんなでつなごう 笑顔のかけ橋 



また、大切な「学習」の時間も確保しています。朝の「虹色タイム」は、問題演習をしたり、

繰り返し取り組んだりする時間です。集中して、学んでいる様子が見られます。少人数の学校の

特色を活かし、話し合いや発表を積極的に取り入れています。 

○２/２０《にじいろタイム》の様子 

 

 

 

 

 

 
 

○２/14《授業の様子》 本校の児童は、よく話し合いに参加しています。 

 

 

 

 

 

 

 

さて、今回の学校だよりの表題に掲げた「友喜力」（ゆうきりょく）は、２０２２年

プロ野球で史上最年少打撃三冠王に輝いたヤクルトスワローズの村神様・村上宗隆選手の母校・

九州学院高校の野球部前監督・坂井宏安さんがチーム

の方針としていた言葉です。 

「友達や親など周りの人を喜ばせる力、
幸せにできる力」これを友喜力（ゆうきりょく）

と呼んでいます。 

中丸東小学校の児童たちにも、この力＝周りの人を

喜ばせる力、幸せにできる力を育んでいってほしいと

願っています。 

「おはよう！」と元気にあいさつできるだけで、相

手はうれしくなります。朝、家族や交通安全を見守ってくれている地域の人に「おはよう！」と

元気にあいさつしてくれると嬉しいですね。昨年度の学校評価で「あいさつが課題」ということ

を４月の着任時に見て、今年度１年間意識してまいりましたが、コロナ禍で制限されていた子ど

もたちのあいさつは元気よくなってきたように感じます。 

また、朝、グラウンドを元気に駆け回る児童たちの姿を見ると、その健全さには多くの人を幸

せにするパワーを感じます。まさしく子どもたちの頑張る姿には、友喜力 があふれていま

す。 

 

新年度も中丸東小学校の良さを活かし、地域の皆様の力をお借りしながら、児童の健やかな成

長を目指してまいります。令和４年度、大変お世話になりました。令和５年度もどうぞよろしく

お願いいたします。 



 子どもたちの３月の活動の様子 「なかひが百景」  
○３/３ 《６年生を送る会》 

 下級生たちが「お世話になった６年生へ感謝の気持ちを伝えよう！」という思いをいっぱい込

めて、踊りや合唱・演奏、劇などを発表しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １年生の可愛い「ポニョ」の替え歌から始まりました。今はとても立派になった最上級生の６

年生にもこういう時代があったんだな・・と感慨深く見ていました。 

 ６年生のお返しの演奏もあり、最後は６年生代表の寺久保くんから、在校生代表の増田くんへ

の「校旗」の引継ぎ。“なかひが”の伝統を引き継いでいく思いが見えました。 

 

○《駅掲示》 

 北本駅の２階改札を出て右手（西口方向）にある掲示スペース 

には毎月、輪番で市内の学校紹介が飾られます。 

 今月は本校の順番です。６年生のメッセージなどを用いて掲示 

担当の養護教諭、用務員などが協力して、作成しました。 

駅に行かれた際には是非ご覧ください。 

 

○3/4、3/5《中丸公民館 コミュニティまつり》 

 本校の隣にある中丸公民館でコミュニティまつりが開催されま 

した。本校児童の作品も掲示していただきました。地域で子供た 

ちを見守り、育てていただけることに感謝です。 

 

令和４年度 学校評価について 

「学校運営協議会委員」の皆様に本校の教職員による自己評価結果を見ていただき、その評価

の妥当性や改善策の有効性などについてのご意見をいただきました。また別途保護者の皆様にも

アンケート調査を行わせていただきました。ご協力のほどありがとうございました。結果につき

ましては、保護者の皆様へは印刷したものを配付させていただきました。また本校ホームページ

の「学校運営協議会」の項目にもアップしておりますのでご覧ください。（※PDFデータのため

表示した時は文字が小さいので、拡大してご覧ください。） 



令和５年度当初の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 土 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　春季休業日

2 日

3 月

4 火

5 水 新６年生登校日

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月 始業式　特別日課３時間　　　入学式 11:40 11:40 11:40 11:40 11:40

11 火 通学班会議、一斉下校　特別日課３ 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30

12 水 ２～６年生給食開始 11:30 14:50 15:35 15:35 15:35 15:35

13 木 発育測定にじいろ学級・１・２・３年生 11:30 14:25 15:10 15:10 15:10 15:10

14 金
発育測定４・５・６年生

11:30 15:10 15:10 15:10 15:10 15:10

15 土

16 日

17 月 １年生を迎える会　　委員会活動 11:40 14:50 14:50 15:35 15:35 15:35

18 火
６年生全国学力学習状況調査(国、算)
家庭確認①
視力検査・聴力検査にじいろ学級1・2・3年生

11:40 14:50 14:50 15:35 15:35 15:35

19 水
１年生牛乳給食
２～６年、にじいろ学級　学級懇談会１４：４５～
１・４年交通安全教室

11:40 14:50 15:35 15:35 15:35 15:35

20 木
１年生牛乳給食　　家庭確認②
視力検査・聴力検査４・５・６年生

11:40 14:25 15:10 15:10 15:10 15:10

21 金 １年生給食開始　　家庭確認③ 13:30 15:10 15:10 15:10 15:10 15:10

22 土

23 日

24 月
教育相談日　　クラブ活動  家庭確認④
内科検診１・２・３年にじいろ学級 14:50 14:50 14:50 15:50 15:50 15:50

25 火
全国学力学習状況調査（質問）　　尿検査

内科検診４・５・６年　　家庭確認⑤ 14:50 14:50 14:50 15:35 15:35 15:35

26 水
眼科検診全学年　　尿検査

心肺蘇生法講習会１５：４０～ 14:50 14:50 15:35 15:35 15:35 15:35

27 木 離任式リハーサル　　家庭確認⑥ 14:25 14:25 15:10 15:10 15:10 15:10

28 金 離任式（５校時） 13:30 14:45 14:45 14:45 14:45 14:45

29 土 　　　昭和の日

30 日

1 月 委員会活動 14:50 14:50 14:50 15:35 15:35 15:35

2 火 14:50 14:50 14:50 15:35 15:35 15:35

8 月 14:50 14:50 14:50 15:35 15:35 15:35

9 火 埼玉県学力学習状況調査４・５・６年（国・算・質問紙） 14:50 14:50 14:50 15:35 15:35 15:35

10 水 １年生授業参観・懇談会 14:50 14:50 15:35 15:35 15:35 15:35

運動タイム

４月の生活目標 元気な声であいさつしよう

虹色タイム

学校行事等朝

運動タイム

５月の行事予定（変更になることがあります）

児童集会
（委員会組織）

虹色タイム

読書タイム

全校朝会

読書タイム

運動タイム

日

４月の行事予定

下校時刻

虹色タイム

読書タイム

運動タイム

曜

離任式後の下校時刻は変更

になることがあります。

６年生の下校時刻は、球技大

会の放課後練習のため、変

更することがあります。


